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Kościół św. Mikołaja (Storkyr-
kan) – najstarsza świątynia Sztok-
holmu, pochodząca z XIV w. 
Wewnątrz kościoła można zoba-
czyć liczne dzieła sztuki, w tym 
drewnianą rzeźbę przedstawia-
jącą św. Jerzego i smoka. 
  »www.svenskakyrkan.se/stockholms- 

domkyrkoforsamling/visiting 

Rynek Stortorget – cen-
tralny plac w Gamla stan, oto-
czony kolorowymi kamienicami. 
Znajdują się tu: XVIII-wieczny 
gmach będący siedzibą Akade-
mii Szwedzkiej, Sztokholmskiej 
Giełdy Papierów Wartościowych 
i Muzeum Nobla (https://nobel-
prizemuseum.se), wspomniany 
kościół św. Mikołaja i średnio-
wieczny budynek Grillska Huset 

  GAMLA STAN –  
STARE MIASTO

Historyczne serce miasta, pełne 
urokliwych uliczek, kolorowych 
budynków i zabytków. 

Kungliga slottet – Pałac Królew-
ski w Sztokholmie jest oficjalną 
rezydencją szwedzkiej rodziny 
królewskiej. Budynek powstał 
w stylu barokowym i rokokowym. 
Wnętrza pałacu są udostępniane 
dla zwiedzających w określonych 
godzinach, szczególnie w okre-
sie letnim, gdy rodzina królewska 
przebywa na wakacjach. Każdego 
dnia o godz. 12.15 można zoba-
czyć ceremonię zmiany warty. 
Wokół pałacu rozciągają się 
piękne ogólnodostępne ogrody.
  »www.kungligaslotten.se 

Sztokholm
WYSPIARSKIE MIASTO NAD BAŁTYKIEM

Sztokholm, położony na wyspach połączonych mostami, to stolica 
i największe miasto Szwecji. Jego urok kryje się w kolorowych kamie-
niczkach, które wypełniają historyczne dzielnice, przebogatej ofercie 
kulturalnej, zielonych parkach i roztaczających się z wielu zakątków 
malowniczych widoków na morze. Nadbałtycka metropolia garściami 
czerpie z przeszłości, ale znana jest także z innowacyjności i śmiało 
patrzy w przyszłość.
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(tylko fasada pochodzi z XVIII w.), 
a w okolicy można znaleźć wiele 
kawiarni i sklepów.

Marten Trotzigs Gränd – uwa-
żana za jedną z najwęższych 
uliczek w Europie, ma 90 cm 
szerokości.

Galerie sztuki i sklepy rzemieśl-
nicze – w Gamla stan działa wiele 
galerii sztuki, sklepów z pamiąt-
kami, rękodziełem i wyrobami 
lokalnymi, gdzie można znaleźć 
wyjątkowe prezenty.

 RATUSZ
Budynek z czerwonej cegły jest 
jednym z symboli szwedzkiej sto-
licy. Od 1934 r. w tutejszej Sali 

Błękitnej 10 grudnia odbywają się 
uroczyste przyjęcia na cześć lau-
reatów Nagrody Nobla. Z wyso-
kiej na 106 m ratuszowej wieży 
można podziwiać wspaniałą 
panoramę Sztokholmu.

 MUZEUM VASA 
Muzeum, w którym można zoba-
czyć okręt wojenny Vasa, który 
zatonął w czasie swojej pierw-
szej podróży w 1628 r. i został 
wydobyty z Bałtyku w latach 60. 
XX w. Jest najpiękniej zachowa-
nym XVII-wiecznym okrętem 
na świecie, a do tego niezwykle 
bogato zdobionym (setki rzeźb!). 
Można obejrzeć także mnóstwo 
przedmiotów znalezionych wokół 
niego, np. monety, drewniane 

przedstawicieli gatunków zwie-
rząt hodowanych w Szwecji. 
  »https://skansen.se 

Tivoli Gröna Lund – park roz-
rywki będący jednym z najstar-
szych i najbardziej kultowych 
w Szwecji. Oferuje wiele różno-
rodnych atrakcji zarówno dla 
dzieci, jak i dorosłych. Warto 
odwiedzić park nocą, ponieważ 
wiele atrakcji jest pięknie oświe-
tlonych. Tivoli Gröna Lund jest 
czynny w okresie letnim. 
  »www.gronalund.com 

łyżki i talerze, komplet do gry 
w tryktraka. 
  »www.vasamuseet.se 

 DJURGÅRDEN
Wyspa rekreacyjna, gdzie znaj-
duje się wiele atrakcji, takich 
jak wspomniane wyżej Muzeum 
Vasa, Skansen, Tivoli Gröna Lund 
(park rozrywki), centrum Juni-
backen, muzea, ogrody i tereny 
spacerowe.

Skansen – Szwecja w pigułce. Do 
tego muzeum na wolnym powie-
trzu przeniesiono wiele tradycyj-
nych obiektów z różnych okresów 
i różnych części kraju: chat, mły-
nów, stodół, kościołów i innych 
budynków wraz z ich oryginalnym 
wyposażeniem. Z czasem zre-
konstruowano także przestrzeń 
miejską, głównie XIX-wieczną, 
z pocztą czy warsztatami szewca 
i introligatora. Cały skansen żyje – 
odbywają się warsztaty i prezen-
tacje rzemiosła ludowego, a wokół 
gospodarstw można spotkać 

MIASTO WYSP

Sztokholm położony jest na 
14 wyspach oraz stałym lą-
dzie. Obszar stołeczny mia-
sta obejmuje również Archipe-
lag Sztokholmski, w którego 
skład wchodzi 24 tys. wysepek 
i skał. Sztokholm ma też aż 
57 mostów łączących wyspy ze 
stałym lądem.

 Widok na Sztokholm

 Rynek Stortorget
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  Köttbullar
  Tradycyjne danie składa-

jące się z małych klopsi-
ków, zazwyczaj podawa-
nych z sosem, ziemniakami 
i dżemem żurawinowym.

  Ryby i owoce morza
  Ze względu na bliskość 

Morza Bałtyckiego Sztok-
holm oferuje pyszne świe-
że ryby i owoce morza. 

  Surströmming
  Danie z kiszonych śledzi. 

To doświadczenie kulinarno- 
-kulturowe dla odważnych 
i… nieczułych zapachowo.

  Smörgåsbord
  Stół szwedzki, czyli bufet, 

w którym serwowany jest 
duży wybór dań kuchni 
szwedzkiej i skandynaw-
skiej, takich jak różnego 
rodzaju śledzie, mięsa, 
ryby, sałatki, pieczywo 
i sery.

  Gravad lax
  Danie z surowego łososia, 

solonego i marynowane-
go w ziołach, a następnie 
podawanego z musztardo-
wym sosem.

  Kanelbullar
  Szwedzkie bułeczki cyna-

monowe, są popularnym 
deserem i przekąską. Czę-
sto podawane do kawy lub 
herbaty.

  Ziemniaki Hasselback
  Pieczone ziemniaki, 

pokrojone w cieniutkie 
plastry i posypane przy-
prawami.

SKOSZTUJ,
BĘDĄC W SZTOKHOLMIE

1
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Junibacken – interaktywne cen-
trum kultury dla dzieci, łączy 
w sobie elementy muzeum, teatru 
i miejsca zabawy. Inspirowane jest 
twórczością Astrid Lindgren, zna-
nej szwedzkiej autorki książek dla 
dzieci, w tym przygód Pippi Poń-
czoszanki. Główną atrakcją jest 
Pociąg w Krainie Marzeń, którym 
dzieci i dorośli mogą podróżować 
przez różne światy z dzieł Astrid 
Lindgren. 
  »www.junibacken.se 

 WYSPA SKEPPSHOLMEN
Wysepka położona w cen-
trum Sztokholmu, pomiędzy 
Gamla stan a wyspą Djurgården. 
Choć jest mała, ma duże zna-
czenie historyczne i kulturalne, 
a także oferuje wiele atrakcji dla 
odwiedzających.

Moderna Museet – muzeum 
sztuki nowoczesnej i współ- 

czesnej. Są tu dzieła takich arty-
stów jak Pablo Picasso, Salvador 
Dalí czy Andy Warhol. 
  »www.modernamuseet.se 

ArkDes – muzeum poświęcone 
architekturze i designowi. 
  »https://arkdes.se 

Teater Galeasen – niewielki teatr, 
w którym wystawiane są różno-
rodne przedstawienia, od teatru 
klasycznego po nowatorskie 
produkcje. 
  »https://galeasen.se 

Wyspa Skeppsholmen oferuje 
przepiękne tereny do space-
rowania, często organizowane 
są tu koncerty i wydarzenia 
kulturalne. 

 OPERA KRÓLEWSKA
Kungliga Operan ma siedzibę 
w imponującym neoklasycznym 

 Tivoli Gröna Lund

produktów i doświadczyć lokalnej 
kultury kulinarnej. 
  »www.ostermalmshallen.se 

 ARCHIPELAG SZTOKHOLMSKI
Składa się z tysięcy wysp, wyse-
pek i skałek rozciągających 
się na wodach Morza Bałtyc-
kiego wokół Sztokholmu. Rejs po 
Archipelagu Sztokholmskim to 
niezapomniane przeżycie, które 
pozwala odkryć piękno i urok 
tego regionu. Można wypoży-
czyć łódź, kajak lub dołączyć do 
zorganizowanej wycieczki, której 
kapitan poprowadzi przez naj-
piękniejsze zakątki archipelagu. 
Atrakcjami takiego rejsu są też 
często pływanie, nurkowanie czy 
wędkowanie. 

gmachu z końca XIX w. Wewnątrz 
duże wrażenie robi neobarokowe 
foyer – długie na 28 m, ocieka-
jące złoceniami, udekorowane 
malowidłami, lustrami i krysz-
tałowymi żyrandolami. Przed-
stawienia w operze może podzi-
wiać 1100 osób. Można też wybrać 
się na wycieczkę z przewodni-
kiem, która obejmuje m.in. spacer 
po głównej scenie, kulisy i miej-
sca, których zwykle nie widzi 
publiczność. 
  »www.operan.se  

 ÖSTERMALMS SALUHALL
Targ spożywczy w dziel-
nicy Östermalm. Miejsce, gdzie 
można spróbować wyśmienitych 
szwedzkich specjałów, świeżych 

 Gmach Opery 
Królewskiej
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  Solna Centrum
  Utrzymana w czerwo-

no-zielonej kolorystyce, 
przestawia niegdysiej-
sze problemy ekologicz-
ne kraju, a w gablotach 
można zobaczyć sce-
ny z życia codziennego 
Szwedów. 

  Mörby Centrum
  Jej ściany i sufit zmieniają 

kolory zależnie od tego, 
z jakiego miejsca się na 
nie patrzy.

 Skanstull
  Ze spiralnymi schodami 

i interesującymi dekora-
cjami.

 T-Centralen
  Jej ściany i sufit przypo-

minają wnętrze jaskini 
i są ozdobione niebieski-
mi motywami roślinnymi.

 Stadion
  Udekorowana jest moty-

wami tęczowymi.

  Tekniska högskolan 
i Universitetet

  Są tu interesujące insta-
lacje związane z nauką 
i edukacją.

 Rådhuset
  Przypomina skalną grotę 

o ceglastym kolorze ścian 
i sklepienia.

Wiele stacji metra w Sztokhol-
mie jest ozdobionych artystycz-
nymi instalacjami i dekoracjami, 
co sprawia, że przypomina-
ją one prawdziwe galerie sztu-
ki. Kolorowe jaskinie, barwne 
malunki, tematyczne wystawy – 
jest co oglądać! Warto zobaczyć 
stacje:

 Kungsträdgården
  Bajeczna stacja położona 

pod parkiem o tej nazwie. 
Wykuta jest w skale 
i utrzymana głównie 
w trzech kolorach – zielo-
nym, białym i czerwonym; 
Ponadto mnóstwo tu roz-
maitych zdobień – malo-
wideł, grafik, kolumienek, 
rzeźb.  

SZTUKA 
W METRZE

1
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INFORMACJE PRAKTYCZNE
 W PIGUŁCE 

W Sztokholmie językiem urzędowym 
jest szwedzki, walutą – korona szwedzka 
(SEK), a potrzebne dokumenty wjazdowe 
to dowód osobisty lub paszport. 

 JAK DOJECHAĆ 
Do Sztokholmu (dokładnie do poło-
żonej 50 km od niego miejscowo-
ści Nynäshamn) dopłyniemy promem 
z Gdańska lub z Gdyni z przewoźnika-
mi Stena Line, Viking Line czy Tallink 
Silja Line. Czas podróży to 18–20 godz. 
Z Nynäshamn do Sztokholmu wygodne 
połączenie zapewnia kolej miejska, której 
stacja znajduje się zaledwie 500 m od ter-
minalu promowego. Podróż trwa około 
godziny, w jej trakcie konieczna jest prze-
siadka w Västerhaninge. Obie linie kolejo-
we są ze sobą zsynchronizowane, a prze-
siadka odbywa się na tym samym peronie.

Wybierając samolot, bezpośrednio dole-
cimy do Sztokholmu z Warszawy, Gdań-
ska, Krakowa, Wrocławia i Poznania 
z przewoźnikami Ryanair, Wizz Air, Nor-
wegian, LOT, SAS w około 1,5 godz. 

W Sztokholmie znajdują się aż cztery lot-
niska: Arlanda, Skavsta, Bromma oraz 
Västerås.

Lotnisko Arlanda jest oddalone o ok. 
42 km od Sztokholmu. Do centrum mia-
sta można dojechać:
 q ekspresowym pociągiem Arlanda 
Express – to najszybsza opcja. Pociąg 
kursuje między lotniskiem a głów-
nym dworcem. Podróż trwa ok. 20 min; 
www.arlandaexpress.com;

 q pociągiem regionalnym – jest tańszy 
od Arlanda Express, ale podróż może 
potrwać nieco dłużej;

 q autobusem – Flygbussarna, Flixbus lub 
Bus4You kursują regularnie, czas prze-
jazdu to 35–45 min; www.flygbussarna.
se, www.flixbus.se. 

Lotnisko Skavsta. Właśnie na to lotni-
sko lata większość tanich linii lotniczych. 
Oddalone jest o 100 km od Sztokholmu, 
a do centrum można dojechać:
 q autobusem Flygbussarna – kursuje 
pomiędzy lotniskiem a głównym dwor-
cem autobusowym. Kursy dopaso-
wane są do czasu przylotów, oznacza 
to, że odjeżdżają 20–30 minut po przy-
locie samolotu. Podróż trwa ok. 80 min; 
www.flygbussarna.se; 

 q autobusem Flixbus – ceny przejazdu 
są dużo niższe niż autobusem Flygbus-
sarna. Warto zarezerwować wcześniej 
miejsce online. Autobusy dojeżdżają do 
głównego dworca w Sztokholmie; 

 q autobusem miejskim i pociągiem regio-
nalnym SJ – do stacji Nyköping C doje-
dziemy w ok. 10 min z lotniska auto-
busem miejskim linii 515. Następnie 
przesiadamy się w pociąg (SJ Regio-
naltåg). Podróż pociągiem ze stacji 
Nyköping C do dworca głównego trwa 
ok. 65 min.

Lotnisko Bromma. Trzecie największe 
lotnisko w Szwecji, oddalone od centrum 
Sztokholmu jedynie o 9 km, z tego powo-
du lądują tu wyłącznie najbardziej ekolo-
giczne i najcichsze samoloty. 

Do centrum miasta można dojechać 
autobusem miejskim (linia SL 152 do sta-
cji Älvsjö), koleją podmiejską lub auto-
busem Flygbussarna – czas dojazdu to 
ok. 20 min, a rozkład jest skorelowany 
z tabelą przylotów i wylotów.

Lotnisko Västerås jest oddalone od cen-
trum aż o 110 km. To niewielki port lotni-
czy, obsługujący wyłącznie linię lotniczą 
Ryanair (ale obecnie nie ma tam lotów 
z Polski). Do centrum Sztokholmu dojeż-
dżają stąd autobusy Flygbussarna w ok. 
80 min lub autobusy linii 3 z przesiadką 
w pociąg na dworcu w Västerås.

BONUS  
5 DODATKOWYCH  
ATRAKCJI SZTOKHOLMU

 Kaknästornet
  Wieża telewizyjna, na której 

znajdują się punkt widokowy 
i restauracja.

 Muzeum Hallwyl
  Niewielka, ale przepiękna 

wiktoriańska rezydencja hra-
biego Hallwyla.

  Królewska stajnia
  Oprócz koni są tu również 

historyczne powozy i samo-
chody rodziny królewskiej.

 Strandvägen
  Przepiękna promenada roz-

ciągająca się między placem 
Nybroplan a wyspą Djurgår-
den. Biegnie przy eleganc-
kich kamienicach i roztacza 
się z niej widok na morze.

  Sky View
  Punkt widokowy na dachu 

Avicii Arena, największe-
go sferycznego budynku na 
świecie, gdzie wjeżdża się 
oszkloną kulistą gondolą.

2
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 KOMUNIKACJA NA MIEJSCU 
Komunikacja miejska w Sztokholmie 
(https://sl.se) jest dobrze rozwinię-
ta i efektywna, umożliwia podróżowanie 
po mieście w wygodny sposób. Możemy 
wybrać:
 qmetro – rozległa sieć składa się z 7 linii 
i 100 stacji. Linie oznaczone są trzema 
kolorami (czerwona, zielona i niebieska). 
Metro jest jednym z najszybszych i naj-
skuteczniejszych sposobów podróżowa-
nia po mieście;

 q autobusy – oferują połączenia do róż-
nych obszarów miasta, które nie są 
obsługiwane przez metro; 

 q tramwaje – jeżdżą w niektórych czę-
ściach miasta, zwłaszcza w okolicach 
centrum i dzielnicach mieszkalnych. 
Warto przejechać się turystyczną linią 
nr 7, która rusza z głównej stacji T-Cen-
tralen na wyspę Djurgården;

 q promy – obsługuje je firma Waxholms- 
bolaget, kursują między różnymi 
wyspami oraz między lądem a Archipe-
lagiem Sztokholmskim. Startują z przy-
stani Strömkajen obok Grand Hôtelu; 
https://waxholmsbolaget.se. 

Bilety. Można kupić bilet jednorazo-
wy (75-minutowy) lub kartę SL Access 
Card – ładuje się ją na określoną kwo-
tę w punktach sprzedaży lub na sta-
cjach metra. Bilety można również kupić 
w aplikacji SL-Reseplanerare och biljet-
ter. W Sztokholmie istnieje możliwość 
zakupu biletu w systemie „pay as you 
go”. Wystarczy zbliżyć kartę płatniczą 
do czytnika, a na koniec dnia z nasze-
go konta zostanie pobrana opłata za 
wykorzystane przejazdy. Uwaga! W żad-
nym środku transportu nie ma możliwo-
ści zakupu biletu za gotówkę, jedynym 
wyjątkiem jest tramwaj turystyczny linii 
numer 7.

Metro, autobusy i tramwaje kursują od 
ok. 5.00 rano do późnych godzin wie-
czornych. Po północy kursują autobusy 
linii nocnych.

 GDZIE SPAĆ 
Gamla stan – centrum miasta, peł-
ne urokliwych kamienic, wąskich uli-
czek i zabytkowych miejsc. Znajdują się tu 
hotele, apartamenty i pensjonaty.

Södermalm – dzielnica znana z arty-
stycznego klimatu, kawiarni, sklepów 
z antykami i niezależnych butików. Moż-
na zatrzymać się tu w luksusowych hote-
lach, jak i przytulnych hostelach.

Norrmalm – centralna dzielnica han-
dlowa i biznesowa z licznymi hotelami 
w różnym standardzie. 

Östermalm – ekskluzywna dzielnica 
z luksusowymi hotelami i apartamentami.

Vasastan – spokojna dzielnica mieszkal-
na, z małymi hotelami i apartamentami. 
To dobra opcja dla osób szukających spo-
koju w centrum miasta.

Djurgården i Skeppsholmen – wyspy ide-
alne dla rodzin z dziećmi lub osób szuka-
jących spokoju i odpoczynku. Są tu różne 
opcje zakwaterowania, wszystko w oto-
czeniu zieleni i parków.

Kungsholmen – obszar nadbrzeżny 
z pięknymi widokami na jezioro Mälaren. 
Hotele i apartamenty mogą być tu nieco 
droższe.

 GDZIE JEŚĆ
Gamla stan – historyczne serce Sztok-
holmu z wieloma klimatycznymi restau-
racjami, kawiarniami i pubami. Można tu 
skosztować tradycyjnych szwedzkich dań 
w urokliwym otoczeniu.

Södermalm i Hornstull – modne dziel-
nice, w których działa wiele świetnych 
restauracji, kawiarni i barów. W ich menu 
są zarówno tradycyjne szwedzkie dania, 
jak i dania kuchni międzynarodowej.

Östermalm – elegancka dzielnica z luk-
susowymi restauracjami, kawiarniami 
oferującymi dania wysokiej jakości.

Södra Hammarbyhamnen – obszar nad-
brzeżny, który stał się popularny wśród 

mieszkańców. Można tu dostać wyśmie-
nite dania rybne i owoce morza.

 ŻYCIE NOCNE 
Södermalm – dzielnica znana z bogate-
go życia nocnego. Działa tu wiele klubów, 
barów i pubów, szczególnie w okolicach 
Medborgarplatsen. To miejsce, gdzie 
można bawić się przy różnych stylach 
muzycznych, od indie rocka po muzykę 
elektroniczną.

Östermalm – ekskluzywna dzielni-
ca z eleganckimi barami, kawiarniami 
i restauracjami. Idealne miejsce na spo-
kojne wieczorne spotkania.

Gamla stan, Vasastan i Kungsholmen – 
dzielnice z przytulnymi kawiarniami, 
pubami i barami muzycznymi. Można 
spędzić tu miły wieczór z przyjaciółmi.

Djurgården – na wyspie jest wiele atrak-
cji, w tym muzea i parki. W lecie często 
odbywają się tu imprezy i koncerty na 
świeżym powietrzu.

Poleć książkę

Kup książkę

http://bezdroza.pl/rf/beeucb
http://bezdroza.pl/rt/beeucb
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morską. Pochodząca z XVI w. 
konstrukcja zbudowana jest 
z piaskowca i reprezentuje styl 
manueliński. Zdobią ją liczne 
detale, w tym motywy morskie 
oraz symbole Portugalii, takie jak 
krzyż Orderu Chrystusa i herb 
kraju. W południowo-zachodnim 
narożniku tarasu można zoba-
czyć rzeźbę… nosorożca. Król 
Manuel I jako pierwszy w Europie 
sprowadził to zwierzę do swojego 
prywatnego ogrodu zoologicz-
nego. Wieża wznosi się nad brze-
giem Tagu, co czyni ją znako-
mitym punktem widokowym na 
rzekę i okolicę. 

Nieopodal znajduje się przy-
pominający fragment okrętu 

 KLASZTOR HIERONIMITÓW
Mosteiro dos Jerónimos został 
zbudowany w XVI w. w podzięce 
za udaną wyprawę Vasco da 
Gamy. Jest przykładem archi-
tektury manuelińskiej, łączy ele-
menty gotyku z motywami mary-
nistycznymi i orientalnymi. To 
miejsce spoczynku Vasco da 
Gamy oraz innych wybitnych 
postaci związanych z historią 
Portugalii. Klasztor został wpi-
sany na listę światowego dzie-
dzictwa UNESCO.
  »www.patrimoniocultural.gov.pt 

 WIEŻA BELÉM
Wieża pełniła funkcje obronne, 
była punktem celnym i latarnią 

Lizbona
PORTUGALSKIE DOLCE VITA

Stolica Portugalii to czarujące miasto położone na siedmiu wzgórzach, 
nad brzegiem Oceanu Atlantyckiego. Żyje się tu wolniej niż w innych 
europejskich stolicach, pośpiech jest niewskazany. Warto zatem po 
prostu zagubić się w malowniczych, wąskich uliczkach leciwej Alfa-
my, przysiąść w kawiarni i odmierzać czas kolejnymi filiżankami kawy 
i słodkimi ciastkami pastéis, zatopić się w nostalgicznych dźwiękach 
fado. Powoli zdobywać kolejne punkty widokowe, z których można 
podziwiać morze czerwonych dachówek i ocean, przejechać się żół-
tym tramwajem i zabytkową miejską windą i zachwycić wszechobecny-
mi kafelkami azulejos. Pobyt w Lizbonie to niezapomniana przygoda.  

Jeżeli chcesz przy-
witać się z Portu-

galczykiem i wycią-
gasz dłoń, może 

się to spotkać 
z niezrozumie-

niem. Mieszkań-
cy zamiast uści-

skiem dłoni witają 
się dwoma buzia-

kami w policzki lub 
przytuleniem.

Poleć książkę

Oceń książkę

Kup książkę

• Księgarnia 
internetowa

•  Lubię to! 
Nasza społeczność

http://program-partnerski.helion.pl
http://bezdroza.pl/rf/beeucb
http://bezdroza.pl/ro/beeucb
http://bezdroza.pl/rt/beeucb
http://bezdroza.pl
http://bezdroza.pl/r/PVXTU



